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I. Présentation de ’organisme

A. Caractéristiques de la structure
Le camp de voile et de péche de Larvor est organisé depuis plus de 60 ans par I’Amicale
Laique de Scaér (Finistere).
Cette amicale est une association existant depuis 1946 engagée dans le soutien de

I’enseignement public et laique et notamment des activités périscolaires éducatives. Elle
s’inscrit dans les mouvements éducatifs de jeunesse et d’éducation populaire.

B. Résume des objectifs éducatifs du projet éducatif

L’Amicale Laique de Scaér est adhérente a La Ligue de ’Enseignement et elle s’inscrit donc

dans les valeurs d’éducation populaire décrite dans son projet éducatif.
Ce dernier peut étre résumé par : “Faire vivre toutes les mixités™ ; et il se regroupe autour
de 6 valeurs éducatives :

. Laicité

Diversité/égalité

Citoyenneté
Solidarité/engagement

. Démocratie

- Emancipation/socialisation

UN PARCOURS VACANCES ET LISIRS :
UNE BELLE AVENTURE EDUCATIVE ! . o~




I1. Descriptif du séjour

A. Présentation du Camp de voile N\ TSN
1. Situation géographique B

Le camp de voile et péche de I’Amicale Laique de Scaér se i g ¢

Chatedun

situe a Larvor sur la commune de Loctudy au sud de Quimper.
A 1km de la plage et tout proche d’un grand espace vert, le
camp offre donc un environnement de qualité pour les activités "

de découverte du milieu marin ainsi que les activités sportives. P
Les déplacements se font pour la plupart a pied.

2. Le camp
Le camp de voile et péche de Larvor se situe
sur un terrain de 2700m?.
Dans un batiment, en dur, se trouve la cuisine, . : | cunpocron
les réserves, le réfectoire, un local technique et FESASEES S &

0,

les deux sanitaires non-mixtes.

Des grandes tentes de type “marabout”
accueillent confortablement 6 a 10 vrais lits.
Les jeunes sont répartis dans les tentes en

fonction du sexe, des ages et des affinités.
Les moniteurs ont, quant a eux, des tentes individuelles placées proches des tentes marabout.

Le réfectoire est a la fois un espace de
restauration, d’activité et de
rassemblement. Les tables sont
facilement déplagables, ce qui permet
d’adapter ’espace a I’activité souhaitée.
L’Amicale Laique de Scaér met a
disposition du matériel pédagogique et
d’animation notamment un baby-foot,
une enceinte, de nombreux jeux de
société, des livres, des jeux d’extérieur, du
matériel créatif, ...

Dans le batiment, se trouve également une cuisine et une réserve, ces espaces sont réserves a la
préparation des repas et les entrées y sont limitées pour des raisons sanitaires.

Enfin, 'infirmerie ainsi que le bureau de la direction se trouvent dans un mobile-home. Les
traitements y seront ranges sous clé, avec les trousses a pharmacie, et I’assistant sanitaire (titulaire
du PSC1) sera chargé de cette fonction. 2



3. La flotte de bateaux

Le Camp de Voile possede ses propres bateaux, 1’été, ils sont amarrés dans le port de
Larvor ou entreposés sur la plage afin de pouvoir les utiliser facilement tous les jours si

la météo le permet.

Tout d’abord, le Camp de Voile posseéde trois caravelles.

- Idéale pour la découverte de la voile et apprendre les bases
avec son équipage, il est possible d’y faire naviguer jusqu’a
SIX personnes y compris un moniteur

Ensuite, le Camp a 4 catamarans Topaz 12, qui sont
assez légers mais tres faciles a manier sont trés pratique
pour découvrir des sensations de vitesse tout en sécurité. |

Depuis ’année dernicere, la flotte a été complété par
5 dériveurs Equipe qui sont trés 1égers et permettent
de découvrir la navigation en solo ou en duo, tout
en alliant recherche de stabilité et vitesse.

Enfin, il y a 3 “sécu”, c’est-a-dire des prames
possédant un moteur et qui permettent aux
moniteurs qualifiés d’encadrer les temps de
navigation.




4. Les bénévoles -
Le Camp de Voile de Larvor fonctionneen ¢
trés grande partie, et depuis ses débuts, grace
a I'implication des bénévoles.
Ces derniers, essentiels a la vie du camp,
préparent les repas, réparent les bateaux,
aident sur le plan d’eau, ... Ils sont présents

tous les jours dans la vie du camp.

C’est pourquoi, il nous parait primordial de
transmettre ces valeurs de partage et
d’entraide aux jeunes.

B. La journée type
7h30-9h: réveil échelonné, petit déjeuné en libre-service
9-9h30: temps libre et toilette du matin
10h-12h: activité (voile, péche, grand jeu, baignades,...)
12h30-13h30: repas du midi
13h30-14h30: temps calme
14h30-17h30: activité (voile, péche, grand jeu, baignades, ...)
18h-19h30: temps libre, temps de douches et taches ménageéres
19h30-20h30: repas du soir
21h-22h: veillée
22h30: coucher

Cette journée n’est pas fixe, elle est susceptible d’évoluer en
fonction des conditions météorologiques, des marées, mais aussi des souhaits des jeunes

C. Le raid nautique

Une fois par semaine, nous essayerons d’organiser avec les jeunes un raid nautique.

Avec les caravelles, les jeunes prépareront leur itinéraire pour partir dormir une nuit en dehors
du camp (a Quimper, sur I’lle Tudy,...) tout en tenant compte, notamment, de la météo et des
marées.




I11. Les objectifs pédagogiques
A. Collectif

Favoriser la coopération et I’entraide

. permettre la co-formation des jeunes sur le camp et lors des navigations
o constitution d’équipages de voile intégrant des niveaux variés
o mise a disposition de ressources notamment sur la voile et le milieu marin
o préparation d’un raid nautique

- mettre en place des temps de partages entre I’équipe et les jeunes
o participation a la cuisine, a la réparation des bateaux, aux taches ménageres,...
o topo-voile

Favoriser la cohésion de groupe
- mettre en place des temps de cohésion de groupe
tout au long du sé¢jour
o jeux brise-glace
o jeux coopératifs (rallye photo, olympiades,...)
o raid nautique

B. Autonomie
Favoriser la responsabilisation des jeunes
- mettre en place des outils d’organisation collective
durant le camp

o planning des taches pour la participation au

ménage (réle du “moniteur de service”)
o affichage quotidien de la météo marine
o panneau des activités
o temps d’organisation collectifs (1 a 2 fois par semaine)

- mettre en place des moments et des outils dédiés a la prise d’initiative
o boite a idées
o possible participation des jeunes a ’animation
o préparation du raid-nautique
o lors des mini-régates (choix de la direction sur I’eau, de la position des voiles,...)



C. Respect

Favoriser la prise de conscience de ses actes

- mettre en place des outils de régulation des conflits dés que nécessaire
o conseils du camp (discussion collective)
o temps d’échanges permettant la sensibilisation entre jeunes
o €échanges entre les jeunes concernés et I’équipe afin de trouver une solution
commune
- mettre en place des moyens permettant d’éveiller la conscience environnementale des
jeunes
o affiches expliquant le tri sélectif

o consommation locale (dans la mesure du possible) et raisonnée
o sensibilisation lors des sorties a terre et en mer (déchets, consommation de
I'eau...)




